Colaboramos con actividades clave en la

lucha contra el cancer

Desde hace mas de 20 aios, la Fundacion Técnica i Humanisme, junto con los profesionales

oncélogos del Instituto de Oncologia Clinica (IDOC Centre Médic de Barcelona), lleva realizando
multitud de actividades que cubren la vertiente social y psicolégica de los afectados y afectadas

por el cancer, ademas de generar iniciativas que versan sobre las necesidades educativas en

materia de salud de la sociedad, especialmente de los nifos y jovenes.

Desde Laboratorios Vifas, continuamos
colaborando con donaciones para fomentar
estas actividades que buscan apoyar
emocionalmente a los pacientes que estan
recibiendo tratamientos oncolégicos,

ya sea con quimioterapia, radioterapia u
otros. La Fundacién también fue ampliando
sus campos de actuacion, colaborando

en proyectos comunitarios de paises

en vias de desarrollo, especialmente

de tipo sanitario y educativo, asi como
participando en la financiacién de la
investigacion cientifica para encontrar
nuevas vias para tratar el cancer.
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CICLO DE CONFERENCIAS

Expertos en ambitos de ciencia, cultura, medicina y pensamiento actual participan en un

- espacio de debate y conocimiento sobre el diagndstico y tratamiento del cancer, terapias

alternativas, ecologia, depresion y duelo, dolor, soledad, solidaridad con el tercer mundo,

cooperativismo, positivismo emocional, bioética, ética y politica, entre muchos otros temas.

PROYECTO “EDUCACION ESCOLAR POR LA LUCHA
CONTRA EL CANCER”

Profesionales de la medicina imparten charlas a jévenes de entre 11y 13 afos sobre los
efectos y las causas de enfermedades graves provocadas por el alcohol, el tabaco, y otras
drogas peligrosas, ademas de sobre enfermedades de transmisién sexual. Este proyecto
ya hallegado a unas 200 escuelas, incidiendo en mas de 10.000 nifios y adolescentes.

VOLUNTARIADO

Durante 2022, se han seguido celebrando las reuniones semanales del grupo de
apoyo para voluntarios. Asimismo, se procedio a participar con mesas informativas
en los Dias Mundiales dedicados a las enfermedades cancerosas, como el Dia
Mundial del Cancer, movilizando el voluntariado que tiene un papel troncal en toda la
actividad que lleva a cabo la Fundacion.

Desde hace cerca de 15 anos, se desarrollan talleres para pacientes y voluntarios/as que Qﬂﬂ
tienen como objetivo ayudar a las personas afectadas por enfermedades oncoldgicas y —
—

a sus familiares para mejorar su estado emocional. Estos talleres versan sobre nutricién,

manualidades, musicoterapia o estimulacién de la memoria y la concentracion. RP‘

PROYECTOS SOLIDARIOS DE DESARROLLO DE SALUD Y
EDUCACION

La Fundacién contintia ayudando a poblaciones que viven en situaciones especialmente
precarias a través del fomento de la educacién y la mejora del sistema y atencién sanitaria.
Yaoundé (Camertn), Santo Domingo de los Tsachilas (Ecuador) y Mozambique han
continuado siendo las destinatarias de estas acciones, de la misma manera que se cumple el
segundo afno en la colaboracién con Guinea Ecuatorial, formando a profesionales sanitarios
e impulsando cuidados oncolégicos.

AYUDA A LA INVESTIGACION CONTRA EL CANCER

Sigue en marcha el convenio de colaboracion entre el IDOC Centro Médico, la Fundacién
Técnica i Humanisme y el Grupo Multidisciplinar para el Estudio del Cancer de Mama,
con el que se esta desarrollando un estudio sobre el efecto protector del aceite de oliva

virgen extra frente al cAncer de mama.



